
Fröbel-Familienzentrum Nuthepark

Wann: neue Termine 2026 auf Anfrage
Wo: im Familienzentrum
Für wen: Für alle Eltern mit Traglingen oder die, 
die es noch werden wollen
Anmeldung: Anne Päts 0171/3842844 oder per 
Mail an anne@mit-herz-und-rhythmus.de
Kosten: 15€ 

Tragen macht dich mobil, fit und fördert die Eltern-Kind-
Beziehung. Es bringt dein Baby auf Augenhöhe mit deiner 
Welt und unterstützt seine Entwicklung. Ich helfe Euch bei 
individuellen Beratungsterminen die passende Trageweise 
für Eure Bedürfnisse und die Eures Babys zu finden. Hier im 
Familienzentrum findet alle zwei Monate eine Trage-
Sprechstunde an, bei der wir eure Fragen rund ums Tragen 
besprechen, Eure vorhandene Tragehilfe perfekt auf Euch 
einstellen. Gemeinsam einfacher tragen.

Trageberatung
„Herz und Rhythmus“

Anne Päts - Mit Herz und Rhythmus

mailto:anne@mit-herz-und-rhythmus.de

